
デ ィ リ ー プ ロ グ ラ ム                                                                                                      
国で定めた「新保育指針」により、年間保育計画、月間保育計画、週案を年齢発達 

に合わせて作成し、それに基づいた保育を行っております。デイリープログラムは、 

一日の生活の流れで季節や活動によって、時間帯が変わります。 

 

時間 ０歳児 未満児 ３歳児以上 

７：３０ 

９：００ 

９：３０ 

１０：００ 

 

 

 

 

１１：００ 

１１：３０ 

 

 

 

１２：００ 

 

 

１２：３０ 

１３：００ 

 

 

 

 

１５：００ 

１６：００ 

１６：３０ 

 

 

 

 

 

１８：３０ 

１９：３０ 

登園（視診）自由遊び 

片づけ リズム体操 

朝の活動 おやつ 

自由保育 

 

 

 

 

給 食 

 

 

 

 

片づけ 排泄 

 

    

お昼寝 

 

 

 

 

 

目覚め 排泄 おやつ 

降園準備（歌・挨拶） 

戸外遊び ・順次降園 

 

 

 

 

合同保育 

延長保育 

 

登園（視診）自由遊び 

片づけ リズム体操 

朝の活動 おやつ 

自由保育 

 

 

 

 

 

給 食 

 

 

 

 

 

 

片づけ 

排泄 お昼寝 

 

 

 

 

目覚め 排泄 おやつ 

降園準備（歌・挨拶） 

戸外遊び ・順次降園 

 

 

 

 

合同保育 

延長保育 

 

 

登園（視診）自由遊び 

片づけ 戸外遊び 

朝の活動 

自由保育 

 

 

 

 

 

 

給 食 

 

 

 

 

 

片づけ 

排泄 お昼寝 

 

 

 

 

目覚め 排泄 おやつ 

降園準備（歌・挨拶） 

戸外遊び ・順次降園 

 

 

 

 

合同保育 

延長保育 

 


